Seznam kroničnih bolezni in strokovnih kriterijev za izdajo trajne napotnice
	ANTIKOAGULACIJSKO ZDRAVLJENJE

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	I48
	Preddvorna fibrilacija in undulacija
	Farmakološko zdravljenje s peroralnimi antikoagulanti ali novi oralni antikoagulanti (v nadaljnjem besedilu: NOAK):
· kronična atrijska fibrilacija
· paroksizmalna atrijska fibrilacija

	2. 
	Z95.2
	Prisotnost umetne srčne zaklopke
	Mehanska srčna zaklopka, farmakološko zdravljenje s peroralnimi antikoagulanti ali NOAK 

	DERMATOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	C43
	Maligni melanom kože
	Maligni melanom kože, aktivna bolezen
Stanje po malignem melanomu kože, na spremljanju pod nadzorom dermatologa

	2. 
	L40
	Psoriaza (luskavica)
	Imunomodulatorno zdravljenje
Zdravljenje s sistemskimi glukokortikoidi

	3. 
	L20
	Atopijski dermatitis
	Imunomodulatorno zdravljenje
Zdravljenje s sistemskimi glukokortikoidi

	DIABETOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1.
	E10
	Sladkorna bolezen tipa 1
	Zdravljenje z inzulinom

	2. 
	E11
	Sladkorna bolezen tipa 2
	Farmakološko zdravljenje z 2. stopenjskim zdravljenjem ali inzulinom

	GASTROENTEROLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	K50 - K51
	Kronična vnetna črevesna bolezen
	Imunomodulatorno zdravljenje
Zdravljenje s sistemskimi glukokortikoidi

	HEMATOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1.
	C91, C92
	Limfatična levkemija
Mieloična levkemija
	Specifično farmakološko zdravljenje
Vodenje pod nadzorom hematologa

	2.
	D45
	Policitemija rubra vera
	Specifično farmakološko zdravljenje
Vodenje pod nadzorom hematologa

	3.
	D75.2
	Esencialna trombocitoza
	Specifično farmakološko zdravljenje
Vodenje pod nadzorom hematologa

	4.
	D55 – D59
	Hemolitične anemije (hemoglobinpatije)
	Specifično farmakološko zdravljenje
Vodenje pod nadzorom hematologa

	INFEKTOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1.
	B20 - B24 
	HIV
	Specifično farmakološko zdravljenje
Vodenje pod nadzorom infektologa ali gastroenterologa

	2.
	B18
	Kronični virusni hepatitis (B, C)
	Specifično farmakološko zdravljenje
Vodenje pod nadzorom infektologa ali gastroenterologa

	KARDIOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1.
	Z95
	Prisotnost srčnega spodbujevalnika
	Aritmološko slednje

	2.
	I50.0
	Srčno popuščanje
	Farmakološko zdravljenje s kombiniranim zdravilom valsartan/sakubitril

	3.
	I42.0
	Dilatativna kardiomiopatija
	Ambulantno farmakološko zdravljenje dilatativne kardiomiopatije ali vodenje pod nadzorom kardiologa

	NEFROLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	N18.3 – N18.5
	Kronična ledvična bolezen (KLB), stopnja 3 - 5
	Kronična ledvična odpoved 3. - 5. stopnje brez dializnega zdravljenja
Končna ledvična odpoved z dializnim zdravljenjem

	2. 
	Z99.2
	Odvisnost od ledvične dialize
	Dializno zdravljenje

	NEVROLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	G35 - G37
	Demielinizacijske bolezni centralnega živčevja
	Specifično farmakološko zdravljenje multiple skleroze, ki zahteva vodenje pod nadzorom nevrologa 

	2. 
	G40
	Epilepsija
	Fokalna epilepsija na preventivnem farmakološkem zdravljenju, ki zahteva vodenje pod nadzorom nevrologa
Generalizirana epilepsija na preventivnem farmakološkem zdravljenju, ki zahteva vodenje pod nadzorom nevrologa

	3. 
	G70 - G73
	Bolezni živčnomišičnega stika in mišičja
	Specifično farmakološko zdravljenje miastenije gravis, ki zahteva vodenje pod nadzorom nevrologa
Specifično farmakološko zdravljenje mišične distrofije, ki zahteva vodenje pod nadzorom nevrologa

	4. 
	I69
	Posledice cerebrovaskularne bolezni
	Specifično zdravljenje
Vodenje pod nadzorom nevrologa

	OFTALMOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	H30 – H36
	Okvare žilnice in mrežnice 
	Specifično zdravljenje 
Vodenje pod nadzorom oftalmologa

	2. 
	H40
	Glavkom
	Specifično zdravljenje
Vodenje pod nadzorom oftalmologa

	3. 
	H35.3
	Degeneracija makule in zadajšnega pola
	Specifično zdravljenje
Vodenje pod nadzorom oftalmologa

	ONKOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	
	Lokalizirano ali razširjeno rakavo obolenje
	Diagnosticirano rakavo obolenje na radio- in/ali kemoterapevtskem zdravljenju ali letnem sledenju po prebolelem rakavem obolenju

	
PSIHIATRIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1.
	F20 – F29
	Shizofrenija, shizotipske in blodnjave motnje 

	Vodenje pod nadzorom psihiatra

	2.
	F32.2, F33.3
	Ponavljajoča se depresivna motnja, trenutna epizoda je huda, brez psihotičnih simptomov
Ponavljajoča se depresivna motnja, trenutna epizoda je huda, s psihotičnimi simptomi
	Vodenje pod nadzorom psihiatra

	PULMOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	J44.9
	KOPB
	KOPB stopnje B, C, D

	2. 
	E84
	Cistična fibroza
	Vodenje pod nadzorom pulmologa

	3. 
	J81.1
	Intersticijska pljučna fibroza
	Vodenje pod nadzorom pulmologa

	REVMATOLOGIJA

	Točka
	MKB
	Kronična bolezen
	Strokovni kriteriji*

	1. 
	M05, M06
	Seropozitivni revmatoidni artritis
Seronegativni revmatoidni artritis
	Imunomodulatorno zdravljenje
Zdravljenje s sistemskimi glukokortikoidi

	2. 
	M45
	Ankilozirajoči spondilitis
	Imunomodulatorno zdravljenje
Zdravljenje s sistemskimi glukokortikoidi


	3. 
	M30 – M36
	Sistemske vezivnotkivne bolezni
	Imunomodulatorno zdravljenje
Zdravljenje s sistemskimi glukokortikoidi



Opombe:
* - potrebno izpolniti vsaj enega od strokovnih kriterijev
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Seznam  kroničnih bolezni in strokovnih kriterijev  za izdajo trajne napotnice  

ANTIKOAGULACIJSKO ZDRAVLJENJE  

Točka  MKB  Kronična bolezen  Strokovni kriteriji*  

1.    I48  Preddvorna fibrilacija in  undulacija  Farmakološko zdravljenje s peroralnimi  antikoagulanti ali novi oralni  antikoagulanti (v nadaljnjem besedilu:  NOAK):   -   kronična atrijska fibrilacija   -   paroksizmalna atrijska fibrilacija  

2.    Z95.2  Prisotnost umetne srčne  zaklopke  Mehanska srčna zaklopka, farmakološko  zdravljenje s peroralnimi antikoagulanti ali  NOAK   

DERMATOLOGIJA  

Točka  MKB  Kronična bolezen  Strokovni kriteriji *  

1.    C43  Maligni melanom kože  Maligni melanom kože, aktivna bolezen   Stanje po malignem melanomu kože, na  spremljanju pod nadzorom dermatologa  

2.    L40  Psoriaza (luskavica)  Imunomodulatorno zdravljenje   Zdravljenje s sistemskimi glukokortikoidi  

3.    L20  Atopijski dermatitis  Imunomodulatorno zdravljenje   Zdravljenje s sistemskimi glukokortikoidi  

DIABETOLOGIJA  

Točka  MKB  Kronična bolezen  Strokovni kriteriji*  

1.  E10  Sladkorna bolezen tipa   1  Zdravljenje z inzulinom  

2.   E11  Sladkorna bolezen tipa   2  Farmakološko zdravljenje z 2.   stopenjskim  zdravljenjem ali inzulinom  

GASTROENTEROLOGIJA  

Točka  MKB  Kronična bolezen  Strokovni kriteriji*  

1.   K50  -   K51  Kronična vnetna črevesna  bolezen  Imunomodulatorno zdravljenje   Zdravljenje s sistemskimi  glukokortikoidi  

HEMATOLOGIJA  

Točka  MKB  Kronična bolezen  Strokovni kriteriji*  

1.  C91,  C92  Limfatična levkemija   Mieloična levkemija  Specifično farmakološko zdravljenje   Vodenje pod nadzorom hematologa  

2.  D45  Policitemija rubra vera  Specifično  farmakološko zdravljenje   Vodenje pod nadzorom hematologa  

3.  D75.2  Esencialna trombocitoza  Specifično farmakološko zdravljenje   Vodenje pod nadzorom hematologa  

4.  D55  –   D59  Hemolitične anemije  (hemoglobinpatije)  Specifično farmakološko zdravljenje   Vodenje  pod nadzorom hematologa  

INFEKTOLOGIJA  

Točka  MKB  Kronična bolezen  Strokovni kriteriji*  

1.  B20  -   B24   HIV  Specifično farmakološko zdravljenje  

